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Program szkolenia

»Sztuka autoPREZENTACII —
odkrywanie potencjatu i mocnych stron

drzemigcych w kazdym cztowieku”

28.05.2009r.  sala konferencyjna Biura Ro zwoju Przedsi ebiorczo scii Miejsc
Pracy Urz edu Miasta todzi, ul. Piotrkowska 113, Il pi  etro

Timing / Agenda:

9.00-9.15 Wprowadzenie

9.15-10.00 Cwiczenie — osobiste przygotowanie do prezentacji

10.00 - 10.10 AutoPREZENTacja — zapowiedz

10.10 - 11.00 Wykifad 1 — podstawy komunikacji

11.00 -12.00 Wyktad 2 — mowa ciata, komunikacja niewerbalna

40 minutowa przerwa lunchowa

12.40 - 13.30 Wpykiad 3 — budowanie komunikatéw, struktura wypowiedzi

13.30 - 14.40 AutoPREZENTacja — przygotowania

20 minutowa przerwa kawowa

15.00 - 16.20 AutoPREZENTacja — wystgpienia

16.20 - 17.00 Wreczenie prezentdéw, podsumowanie warsztatu, indywidualne plany
doskonalenia
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