
 

Twoja Kariera w Twoich Rękach 

Cykl szkoleń realizowanych w ramach programu  

Młodzi w Łodzi 

 
 
 

Program szkolenia 
 

„ Jak dosta ć wymarzon ą pracę? 

Od napisania CV po zwycięską rozmowę rekrutacyjną” 

 
 
     04.06.2009 r.      sala konferencyjna Biura Ro zwoju Przedsi ębiorczo ści i Miejsc                     
                                Pracy Urz ędu Miasta Łodzi, ul. Piotrkowska 113, II pi ętro 

 
 

Timing / Agenda:  

09.00 – 09.15 – Wprowadzenie 

09.15 – 10.00 – Analiza dokumentów aplikacyjnych 

10.00 – 10.45 – Analiza ogłoszeń o pracę 

10.10 – 12.10 – Ćwiczenie praktyczne: tworzenie własnych dokumentów aplikacyjnych 
 

40 minutowa przerwa lunchowa 
 

13.00 – 14.00 – Przygotowanie do rozmowy rekrutacyjnej 

14.00 – 14.50 – Wykład: Podstawy autoprezentacji 
 

20 minutowa przerwa kawowa 
 

15.10 – 16.00 – Ćwiczenie praktyczne: rozmowa rekrutacyjna 

16.00 – 16.20 – Podsumowanie warsztatu 

 

 

 


